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SCHEDA STESURA PROGETTO DI CLASSE/SEZIONE/PLESSO 

 
 

 
AMBITO DEL POF (utilizzare la dicitura esatta riportata nel PTOF): Sport 
 
DENOMINAZIONE: “Progetto Volley” 
 
RESPONSABILE DEL PROGETTO: Iolanda Scotto di Luzio 
 
DESTINATARI (indicare le classi o i gruppi di alunni e i plessi coinvolti): tutte le classi (Plesso di 

Robecco). 
 
MOTIVAZIONE DEL PROGETTO (a partire dall’analisi dei bisogni formativi): 

Il progetto “volley” vuole offrire attraverso il gioco della pallavolo uno strumento didattico in grado 

di contribuire, in armonia con altri insegnamenti, ad un equilibrato sviluppo della personalità del 

bambino e del processo di apprendimento motorio. Attraverso la pratica sportiva, il progetto tende a 

favorire l'importanza del rispetto delle regole, l'integrazione, la socializzazione e la collaborazione tra 

pari. 

 



OBIETTIVI FORMATIVI GENERALI DEL PROGETTO (in accordo con il PTOF e con la 

programmazione dei consigli di classe, interclasse e intersezione): 

- Acquisire abilità psicomotorie 
- Migliorare l'autostima e l'autoefficacia 
- Giocare con il proprio corpo e con piccoli attrezzi 
- Sviluppare lo spirito di squadra 

- Partecipare attivamente alle varie forme di gioco, organizzate anche in forma di gara collaborando 

con gli altri 

- Nella competizione saper accettare la sconfitta con equilibrio e vivere la vittoria con rispetto dei 

perdenti, rispettando le regole 
 
OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI (devono essere misurabili e verificabili, dunque devono essere 

espressi in termini di conoscenze, competenze, capacità, atteggiamenti): 
- Saper usare in modo sicuro e corretto per sé e per gli altri gli spazi e gli attrezzi 

- Scoprire il piacere del gioco di squadra. 

- Rispettare le regole dei giochi organizzati, anche in forma di gara. 

- Cooperare all'interno del gruppo 

- Interagire positivamente con gli altri valorizzando le diversità 

 

RISULTATI ATTESI: 

Dare la possibilità a tutti gli alunni di sentirsi protagonisti nel raggiungimento di un obiettivo 

specifico. 

Sviluppare prassie e abilità tendenti al miglioramento personale.   

Comprendere il significato delle regole e l’importanza di rispettarle all’interno delle varie occasioni 

di gioco e di sport. 

 

METODOLOGIE: Lezioni sul campo con esperti. 
 

DURATA E TEMPI DI ATTUAZIONE: 4 lezioni, da 2 ore ciascuna, per ogni insegnante della classe, 

nel corso del primo quadrimestre (mese di ottobre). 
 

CRITERI E STRUMENTI PER LA VALUTAZIONE DEL PROGETTO: 

Attraverso l’osservazione diretta, attività ed esercitazioni in palestra si verificheranno, sia in itinere 

che a conclusione del progetto, l’acquisizione delle abilità di base del volley, delle regole che 

regolamentano il gioco, il valore delle regole, l’importanza di rispettarle, la collaborazione, il rispetto 

per l’altro. 
 



PRODUZIONI E DOCUMENTAZIONE PREVISTA: disegni e cartelloni finali. 

 

RISORSE UMANE (indicare il n. di docenti e il n. totale di ore per ogni figura): 

Docenti: Iolanda Scotto di Luzio, Checchi Liberata, Preti Chiara, Luisardi Anna. 
Personale esterno (indicare il numero e il profilo di competenze e le professionalità richieste): 

esperta pallavolo (Società polisportiva di Robecco) 
 

BENI E SERVIZI (Indicare i beni e i servizi da acquistare o utilizzare, le risorse logistiche – aule, 

laboratori ecc. – impegnati, necessari alla realizzazione del progetto): 

Palestra e piccoli attrezzi. 

 

 

Firma della docente responsabile 

Iolanda Scotto di Luzio 
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DENOMINAZIONE DEL PROGETTO: _______________________________________________ 
 
TABELLA COSTI 
 

Personale docente 
ore agg. di insegnamento 

n. ore costo orario lordo costo totale 
docenti 

    
    
    

Personale docente 
ore agg. non di insegnamento 

n. ore costo orario lordo costo totale 
docenti 

    
    
    

Personale ATA 
Ass. amministrativi 

n. ore costo orario lordo costo totale 
ATA 

    
    
    

Personale ATA 
Coll. scol 

n. ore costo orario lordo costo totale 
ATA 

    
    
    
   totale 

 
 

Personale esperto (anche non 
retribuiti) 

numero 
ore 

costo orario lordo costo totale 

    
    
  totale  

 
 

Beni, servizi e materiale di facile consumo costo 
  
  
  
  
  
  
  

totale  
 

 
Finanziamento esterno:   SÌ   NO  
 
Specificare la fonte di finanziamento: _________________________________________________ 

 
Firma della docente responsabile 

____________________________________ 


